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JEKK INT PERSUNA LI THOBE TGHIN LIL HADDIEHOR
ALLURA TAJJEB TIKKUNSIDRA LI TILHAQ INFERMIER.

Aktarx li gieli ltqajtu man-nurse tal-iskola

li tigi minn zmien ghal Zzmien biex
tarakom u tezaminalkom daharkom
jew ghajnejkom. Minbarra fl-iskejjel
wiehed jista’ jsib in-nurses fejn hemm
servizzi ta’ sahha, bhal fl-isptarijiet,
ic-centri tas-sahha, fid-djar tal-anzjani
u postijiet ohra.

Ix-xoghol ta’ infermier hu varjat u
interessanti. Hemm nurses i jiehdu
hsieb il-morda u hemm dawk
li juruna kif naghmlu biex ma
nimirdux u nghixu b'sahhitna.
Hemm nurses li jassistu fl-
operazzjonijiet, nurses
edukaturi u anke ricerkaturi.
In-nurses jistghu jimxu
fil-karriera taghhom u
jilhqu managers jew
anke jsiru specjalisti
f'ogsma varji tas-
sahha.

Fil-kura primarja, jigifieri
fic-centri tas-sahha, l-infermiera
jaghmlu diversi check-ups lin-

nies, fosthom dawk li fihom
jiccekkjawlhom il-pressjoni u
I-livell taz-zokkor fid-demm.

Fil-kura sekondarja, li tinghata go sptar, insibu
nurses li jkunu ged jassistu pazjenti li jirrikjedu
interventi ta’ malajr wara li tigi determinata
I-kundizzjoni taghhom. Hawnhekk in-nurse
ghandha rwol importanti flimkien ma’
professjonisti ohra, bhat-tobba u l-ispe¢jalisti,
biex il-kura tkun massima u effettiva. Din it-tip
ta’ kura tirrikjedi li n-nurse tiehu hsieb hafna
affarijiet li jikkoncernaw il-kura. Fosthom

trid tkun taf thaddem apparat relatat mal-
medicini li jkollu bzonn il-pazjent.

[llum in-nursing sar ukoll spe¢jalizzat b'tali
mod li n-nurses huma kapaci jmexxu

klinici wahedhom, bhal perezempju dawk

li nghidulhom ‘wound clinics’. Hawnhekk

| infermiero kapoéijikkuraw feriti fil pozjenti u

Ma nistghux ma nsemmux nurses li
jispe¢jalizzaw fil-kura mentali. lllum din il-kura
ged tidhol fid-djar tal-pazjenti li jkollhom
bzonnha. Ghalhekk hemm sezzjoni apposta li
tissejjah ‘Mental Health Outreach’. In-nurses
hawn imorru ghand il-pazjenti u jindirizzaw
bzonnijiet necessarji ghall-kura mentali li
jehtiegu. Din il-kura taghmel impatt pozittiv
kbir biex il-pazjent jirkupra mill-kundizzjoni
mentali li jkun gieghed isofri minnha.






